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Вступление 
 
Друзья, здравия. Благодарю за приобретение этого пакета документов и инструкции, 
которые помогут вам отстаивать свои права в вопросах самоизоляции. Этот пакет 
является живым примером и рекомендацией, как можно рассматривать любые 
вопросы, касающиеся законодательства и ваших прав. 



 
Сразу хочу обратить ваше внимание, что этот пакет документов создан на основе 
принципов Академии Знать, а значит предупреждаю вас, что при помощи него нельзя 
нарушать законы мироздания и изложенные ниже пояснения. Если вы игнорируете это 
предупреждение, то ответственность за эти действия ложится только на вас.  
 
Поясню этот момент наглядно. 
 
Назад к содержанию 

Пояснения 
1. Если вы оказались в ситуации, где вас потенциально ограничивают, это повод 

задуматься, а где вы ограничиваете кого-то.  
 
Если разбирать законы мироздания, то люди как правило ограничивают свою 
душу (истинные желания, самообман), вследствие чего получают болезни, 
травмы и прочее. 
 
Сам факт самоизоляции — это возможности. Вы можете посвятить время себе, 
найти общий язык с душой, и наконец-то заняться тем, что вам нравится, а не 
что “надо”. А еще вы можете научиться выставлять свои границы и говорить 
миру, что с вами может происходить. 
 
ʇʨʠʤʝʨ:ͻ ʷ (ʘʚʪʦʨ ʵʪʦʛʦ ʧʘʢʝʪʘ) ʧʨʦʜʦʣʞʘʶ ʛʫʣʷʪʴ ʧʦ ʫʣʠʮʘʤ ʠ ʦʙʱʘʶʩʴ ʩ 
ʣʶʜʴʤʠ. ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʨʘʩʩʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʥʘʪʳʢʘʶʪʩʷ ʥʘ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʄɺɼ, 
ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʶʪ ʠʭ ʩʚʦʙʦʜʫ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʷ ʣʠʙʦ ʚ ʰʫʪʣʠʚʦʡ ʬʦʨʤʝ, 
ʣʠʙʦ ʧʨʠʤʝʥʷʷ ʩʚʦʠ ʧʦʣʥʦʤʦʯʠʷ. ʅʝʜʘʚʥʦ ʠ ʢʦ ʤʥʝ ʦʙʨʘʪʠʣʠʩʴ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ 
ʈʦʩʛʚʘʨʜʠʠ, ʦʥʠ ʞʝʣʘʣʠ, ʯʪʦʙʳ ʷ ʧʦʢʠʥʫʣ ʥʘʙʝʨʝʞʥʫʶ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʷ 
ʜʝʡʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦ ʜʚʠʛʘʣʩʷ ʚ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʚʳʭʦʜʘ ʩ ʥʝʝ, ʪʘʢ ʙʳʣ ʧʨʦʣʦʞʝʥ ʤʦʡ 
ʤʘʨʰʨʫʪ. ʗ ʠ ʟʘʷʚʠʣ, ʯʪʦ ʜʚʠʛʘʶʩʴ ʚ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʚʳʭʦʜʘ, ʟʘ ʯʪʦ ʤʝʥʷ 
ʧʦʙʣʘʛʦʜʘʨʠʣʠ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʠ ʩʠʣʳ, ʥʠ ʦʩʪʘʥʦʚʦʢ, ʥʠʯʝʛʦ ʥʝ ʙʳʣʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʦ. 
ɽʩʣʠ ʷ ʯʪʦ-ʪʦ ʠ ʜʝʣʘʣ, ʪʦ ʥʘ ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʥʦʡ ʦʩʥʦʚʝ. ʀ ʯʪʦ ʙʳʣʦ ʙʳ, ʝʩʣʠ ʙʳ ʷ 
ʥʘʯʘʣ ʯʪʦ-ʪʦ ʜʦʢʘʟʳʚʘʪʴ... ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʯʘʩʪʦ ʦʥʠ ʧʨʦʩʪʦ ʧʨʦʭʦʜʷʪ ʤʠʤʦ, 
ʧʦʢʘ ʷ ʪʨʝʥʠʨʫʶʩʴ ʜʘʞʝ ʚ ʤʝʩʪʘʭ ʟʘ ʦʛʨʘʞʜʝʥʠʷʤʠ, ʠ ʜʘʞʝ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 
ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʧʨʦʧʫʩʢʥʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘ. 
 
И такое разделение я вижу на многих людях. Кто-то получает, а кого-то 
игнорируют. В вебинарах Академии Знать есть ответ на вопрос, почему так 
происходит. 
 

2. Сотрудники МВД — это такие же люди, как и вы. Они заслуживают 
человеческого отношения, даже если чего-то не понимают. Я не рекомендую 
идти против воли других людей в случае, если к вам не применяется какая-то 
насильственная форма ограничения. 
 



Помните, что ваша свобода воли заканчивается на свободе воли других 
существ, даже неосознанных. И что к вам относятся так, как вы к другим. 
 
ʇʨʠʤʝʨ:ͻ ʥʘ ʶʪʫʙʝ ʤʦʞʥʦ ʚʩʪʨʝʪʠʪʴ ʤʘʩʩʫ ʨʦʣʠʢʦʚ, ʛʜʝ ʣʶʜʠ ʚʝʜʫʪ ʩʝʙʷ ʥʝ 
ʧʦ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʠ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʄɺɼ. ʀ ʦʙʨʘʪʠʪʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ, ʯʪʦ 
ʠʤʝʥʥʦ ʢ ʵʪʠʤ ʣʶʜʷʤ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʞʝʩʪʢʫʶ ʬʦʨʤʫ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʡ, 
ʚʧʣʦʪʴ ʜʦ ʧʨʝʚʳʰʝʥʠʷ ʜʦʣʞʥʦʩʪʥʳʭ ʧʦʣʥʦʤʦʯʠʡ. 
 
Здесь рекомендация одна — старайтесь предотвращать спорные ситуации.  
 
В своей практике я выяснил, что мне не обязательно всегда переть как танк, 
иногда выгоднее подвинуться. Если я предчувствую спорную ситуацию, значит 
мир предлагает мне взять больше ответственности и решить на высшем 
уровне, могу ли я этого избежать. 
 
Если где-то стоят сотрудники, и я специально пойду к ним нарываться, я 
получу. Так устроен мир. 
 

3. Есть такое понятие, как скорость и гибкость мышления. 
 
Мир постоянно меняется, и если кто-то не успевает адаптироваться — это его 
личная зона роста. Одни в таких ситуациях остаются в прошлом и винят 
окружающих, а другие вырываются вперед, чувствуя перемены. 
 
ʇʨʠʤʝʨ:ͻ ʪʘʤ, ʛʜʝ ʞʠʚʫ ʷ, ʨʘʟʨʝʰʝʥ ʙʝʟʧʨʦʧʫʩʢʥʦʡ ʨʝʞʠʤ ʚ ʜʥʝʚʥʦʝ ʚʨʝʤʷ. 
ʕʪʦ ʟʥʘʯʠʪ, ʯʪʦ ʷ ʤʦʛʫ ʩʧʦʢʦʡʥʦ ʧʝʨʝʤʝʱʘʪʴʩʷ ʧʦ ʩʚʦʠʤ ʜʝʣʘʤ. ʇʦʢʘ ʥʘ 
ʫʣʠʮʝ ʩʦʣʥʮʝ, ʧʦʢʘ ʜʝʥʴ. ʀ ʷ ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʣʩʷ ʧʦʜ ʵʪʦʪ ʨʝʞʠʤ, ʯʪʦʙʳ ʤʥʝ 
ʭʚʘʪʘʣʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʘ ʚʩʝ ʜʝʣʘ, ʠ ʥʠʢʪʦ ʢʦ ʤʥʝ ʥʝ ʧʨʠʩʪʘʚʘʣ. ɸ ʚ ʦʩʪʘʣʴʥʦʝ 
ʚʨʝʤʷ ʷ ʟʘʥʠʤʘʶʩʴ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʩʝʙʷ ʠ ʩʚʦʠʭ ʧʨʦʝʢʪʦʚ, ʘ ʥʝ ʩʦʟʜʘʶ ʣʠʰʥʠʭ 
ʩʧʦʨʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʡ. 
 
Постарайтесь и вы адаптироваться и поменять ритм своей жизни в ту сторону, 
где вас ждет рост и развитие, а не страдания, ограничения и докапывания. Не 
обязательно всю жизнь перемещаться старыми путями как на реальных 
дорогах, так и на дорогах вашей жизни. 

 
На этом с пояснениями я закончу и еще раз напомню вам, что только вы отвечаете за 
свою жизнь. Эту ответственность вы взяли на себя при рождении. 
 
А теперь перейдем к тем возможным ситуациям, где вы правомерно реализовывали 
свое право на свободу передвижения, но вдруг что-то пошло не так. Пойдем от самого 
простого к сложному. 
 
Назад к содержанию 



Инструкция 
Все взаимодействия по этому пакету делятся на 4 уровня: 
 
 
Уровень 1. Предотвращаем спорные ситуации 
Уровень 2. Разбираемся в ситуации 
Уровень 3. Отстаиваем свои права 
Уровень 4. Взаимодействуем с системой 
 
Назад к содержанию 

Уровень 1. Предотвращаем спорные ситуации 
 
Основные моменты этого уровня описаны в ͻпоясненииͻ данной инструкции, вебинаре 
Законы мирозданияͻ и остальных ͻвебинарахͻ Академии Знать. 
 
Если коротко про подуровни: 
 

1. ɺʳ ʘʜʘʧʪʠʨʫʝʪʝʩʴ ʧʦʜ ʩʠʪʫʘʮʠʶ, ʘ ʥʝ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʷʝʪʝʩʴ ʝʡͻ. Распределяете 
свое время иначе. Уделяете его себе и развитию, а не ерунде всякой, к которой 
обычно привыкают люди. Если ограничительные меры коснулись вашей 
деятельности, ищете причины этих ограничений в ваших действиях и меняете 
род деятельности. Ничего просто так не бывает. 
 
Просчитываете свои ходы наперед. Где и в какие ситуации вы можете встрять, 
если пойдете этим путем, куда пойти, чтобы и время прошло с интересом, и 
проблем не нагребли. Например, я в лес хожу. 
 

2. ʅʝ ʥʘʨʫʰʘʝʪʝ ʩʚʦʙʦʜʫ ʚʦʣʠ ʠ ʧʨʘʚʘ ʜʨʫʛʠʭ ʣʶʜʝʡ ʠ ʩʝʙʷͻ. Относитесь к 
себе и другим так, как хотели бы, чтобы относились к вам. Если кто-то говорит 
вам, что здесь нельзя ходить — это не значит, что он плохой и надо 
сопротивляться, решите вопрос мирно. Многие сотрудники только шутят про 
штрафы, но выписывать ничего не хотят. Потому что многие из них знают, что 
ответственность за всю эту штуку возложили на них, и что это все незаконно. 
При этом если они не выполнят приказы своего начальства (а иногда и планы 
по привлечению к ответственности, факт этого уже гуляет по сети), их могут 
уволить или применить другие меры. А кто хочет терять зарплату, если не готов 
идти в свободное плаванье? 
 
Поэтому ваша задача при контакте оповестить сотрудников, что вы понимаете, 
что им спустили разнарядку, что есть план по привлечению, и объяснить им, 
что вы не попадаете под их план, потому что знаете закон и свои права. На 
этом часто сотрудники уходят. 
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Поэтому, не стоит доказывать непонимающему человеку, что вы правы (качать 
свои права). Потому что он не просил об этом. Это его воля. А ваша воля 
обойти его стороной, минуя конфликт. 

 
3. ɺʦʩʧʨʠʥʠʤʘʡʪʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʱʝʝ, ʢʘʢ ʢʚʝʩʪ, ʢʘʢ ʠʛʨʫͻ. Время для прокачки 

своего персонажа и захватывающих квестов на городской карте. Это не время 
для страха, это время для новых открытий. 
 
Только не уходите в крайности, весь батальон не будет гоняться за вами. Не 
превращайте эту игру в ощущение, что до вас непременно докопаются. 

 
 

Назад к содержанию 
 

Уровень 2. Разбираемся в ситуации 
 
Этот уровень сложнее, потому что заставляет разобраться в правилах той игры, в 
которую вам предлагают играть. Сделаем это на уровне законодательства, чтобы 
окончательно определить правомерность и законность существующих ограничений и 
действий должностных лиц. 
 
Шаблон разбора ситуации, который изложен ниже, вы можете применить к любой 
ситуации, касающейся законодательства. Я разбираю ситуацию на примере 
Краснодарского края, если вы находитесь в другом регионе, и правовые акты 
отличаются от тех, которые разбираю я, разберите их самостоятельно согласно этой 
инструкции. 
 
Назад к содержанию 
 
2.1.1. ʈʇɻ ʠ ʏʉ 
 
► В большинстве регионов введен режим повышенной готовности. Влияет ли это на 
нас? 

 
● Сначала обратимся к основным 

правовым актам, которые коснулись 
нас. Идем на сайт своей 
администрации и смотрим 
соответствующее постановление. В 
Краснодарском крае оно числится под 
номером ͻ129ͻ. 
 



● Постановления региональных властей будут ссылаться на соответствие одному 
или нескольким правовым документам. В моем случае — Поручению 
Заместителя Председателя Правительства РФ Голиковой Т.А., федеральным 
законам 68-ФЗ (а именно статье 4.1, пункту 6, подпункту б) и 52-ФЗ, и на 
постановление Главного санитарного врача РФ №5.  
 
Сами постановления не несут каких-то запретов для лиц, за исключением 
случаев, когда лицо находилось на территории другого гос-ва, где 
зарегистрированы случаи инфекции. 
 
Даются рекомендуют лицам совершать определенные действия. Прямые 
приказы отдаются только министерствам и службам. ͻʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʥʝ 
ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳ ʢ ʠʩʧʦʣʥʝʥʠʶͻ. 

 
Далее рассматриваем все документы, на которые ссылается постановление 
должностного лица. Сначала вы выписываете все правовые акты, на которые 
ссылается постановление, потом читаете их и смотрите пояснения, если они здесь 
разобраны. Если у вас в постановлениях идет отсылка на другие правовые акты, 
разберите их самостоятельно. 
 

● Начнем с поручения Голиковой, которое никак не обозначено. Сколько 
поручений у нее было до этого? Много. Как тогда соответствовать поручению 
без номера или даты… Но допустим, что можно. Тогда все поручения до 13 
числа включительно направлены только на различные госструктуры и массовые 
мероприятия (ͻпроверить можно здесьͻ). ͻʅʘʰʠʭ ʩʚʦʙʦʜ ʵʪʦ ʥʝ ʢʘʩʘʝʪʩʷͻ. Едем 
дальше. 

 
● Смотрим ͻпостановлениеͻ Главного санитарного врача РФ №5.  

 
 
Данное постановление соответствует 
статье 51, пункту 1, подпункту 6, 
федерального закона 52-ФЗ. 
 
В постановлении идет речь про изоляцию 
(не самоизоляцию) лиц, у которых 
обнаружены определенные симптомы, и 
если они прибыли из других стран. Еще 
там много распоряжений для госструктур, 
одно из которых звучит так: 

 
ñ1.2. ʉ ʫʯʝʪʦʤ ʩʢʣʘʜʳʚʘʶʱʝʡʩʷ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʚ ʨʝʛʠʦʥʝ ʠ 
ʧʨʦʛʥʦʟʘ ʝʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦ ʚʚʦʜʠʪʴ ʦʛʨʘʥʠʯʠʪʝʣʴʥʳʝ 
ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷͻ”. 
 



Но ограничения должны соответствовать 52-ФЗ, потому что Голикова 
ссылается на этот закон. Плюс только он регулирует такие ограничения. Не 
забываем об этом. 
 
Из всего постановления нас касается только этот пункт, в котором разрешено 
вводить ограничительные мероприятия высшим должностным лицам субъектов 
(и к этому моменту мы вернемся позже). ͻʇʨʷʤʳʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʚ ʚʠʜʝ 
ʠʟʦʣʷʮʠʠ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʷʶʪʩʷ ʥʘ ʙʦʣʴʥʳʭ, ʠ ʥʘ ʪʝʭ, ʢʪʦ ʧʨʠʙʳʣ ʠʟ-ʟʘ 
ʛʨʘʥʠʮʳͻ,ͻ ͻсо своими нюансами. 

 
● Переходим к ͻФедеральному закону 68-ФЗͻ, который регулирует все, что связано 

с чрезвычайными ситуациями и режимом повышенной готовности. Любые 
законы читайте и разбирайте полностью. Делайте пометки и письменные 
выводы, чтобы не запутаться. 

 
В статье 1 этого ФЗ нас интересует: 

1. Определение ЧС, а именно “ͻʦʙʩʪʘʥʦʚʢʘ ʥʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʡ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ, 
ʩʣʦʞʠʚʰʘʷʩʷ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ é ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷͻ”. Это 
говорит, что данный ФЗ правомерен в условиях существующей ситуации 
(потому что власть считает, что угроза распространения реальна). 

2. “ͻɿʦʥʘ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ - ʵʪʦ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʷ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʦʡ 
ʩʣʦʞʠʣʘʩʴ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʘʷ ʩʠʪʫʘʮʠʷͻ”. Это говорит о том, что данный ФЗ 
действует только на определенных территориях. И что эта зона должна 
быть как-то обозначена. Конкретно в постановлениях и пишут похожую 
формулировку: ͻñɺʚʝʩʪʠ ʈʇɻ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʂʨʘʩʥʦʜʘʨʩʢʦʛʦ ʢʨʘʷòͻ. Это 
значит, что ͻʟʦʥʦʡ ʈʇɻ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʚʝʩʴ ʢʨʘʡͻ, а не отдельные его части. 

 
В статье 2 нас интересует 2 момента: 

1. “ͻʇʨʘʚʦʚʦʝ ʨʝʛʫʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʟʘʱʠʪʳ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʠ 
ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʡ ʦʪ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʡ ʦʩʥʦʚʳʚʘʝʪʩʷ ʥʘ 
ʦʙʱʝʧʨʠʟʥʘʥʥʳʭ ʧʨʠʥʮʠʧʘʭ ʠ ʥʦʨʤʘʭ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʛʦ ʧʨʘʚʘͻ”. Это 
значит, что ͻʥʘ 68-ʌɿ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʷʶʪʩʷ ʪʘʢʠʝ ʧʦʥʷʪʠʝ, ʢʘʢ ʏʝʣʦʚʝʢ, 
ʘ ʟʥʘʯʠʪ ʠ ʝʛʦ ʧʨʘʚʘ, ʩʦʛʣʘʩʥʦ ɺɼʇʏͻ. 

2. “ͻʆʨʛʘʥʳ ʤʝʩʪʥʦʛʦ ʩʘʤʦʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʩʚʦʠʭ ʧʦʣʥʦʤʦʯʠʡ 
ʤʦʛʫʪ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʤʫʥʠʮʠʧʘʣʴʥʳʝ ʧʨʘʚʦʚʳʝ ʘʢʪʳ, ʨʝʛʫʣʠʨʫʶʱʠʝ 
ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʟʘʱʠʪʦʡ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʠ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʡ 
ʦʪ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʡͻ”. Это значит, что есть ͻʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ 
полномочия у органов самоуправления. 

 
В статье 3: 

1. Одна из целей ФЗ: “ͻʨʘʟʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ ʧʦʣʥʦʤʦʯʠʡ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʟʘʱʠʪʳ 
ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʠ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʡ ʦʪ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʡ ʤʝʞʜʫ 
ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʳʤʠ ʦʨʛʘʥʘʤʠ ʠʩʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʚʣʘʩʪʠ, ʦʨʛʘʥʘʤʠ 
ʠʩʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʚʣʘʩʪʠ ʩʫʙʲʝʢʪʦʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ, ʦʨʛʘʥʘʤʠ 
ʤʝʩʪʥʦʛʦ ʩʘʤʦʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤʠͻ”. К организациям относятся 



физические и юридические лица, согласно общепризнанным принципам 
и нормам международного права. 

2. Обратите внимание, что остальные цели не регулируют никаких 
отношений. 

 
В статье 4: 

1. Одна из задач единой государственной системы предупреждения и 
ликвидации чрезвычайных ситуаций: “ͻʨʝʘʣʠʟʘʮʠʷ ʧʨʘʚ ʠ ʦʙʷʟʘʥʥʦʩʪʝʡ 
ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʟʘʱʠʪʳ ʦʪ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʡͻ”. Это значит, 
что у населения есть права и обязанности, а ͻʛʦʩ ʩʠʩʪʝʤʘ ʠʭ ʨʝʘʣʠʟʫʝʪͻ. 

2. И ни слова про какие-то ͻʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷͻ, только про оповещение и защиту 
населения. 

 
У вас возникнет вопрос про определение словаͻ ñʥʘʩʝʣʝʥʠʝòͻ. Согласно 
Большому юридическому словарю, “ͻʥʘʩʝʣʝʥʠʝ ð ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʴ ʠʥʜʠʚʠʜʦʚ, 
ʧʨʦʞʠʚʘʶʱʠʭ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝ ʠʣʠ ʤʝʩʪʥʦʩʪʠ. ɺʢʣʶʯʘʝʪ ʢʘʢ ʛʨʘʞʜʘʥ, 
ʪʘʢ ʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʧʨʦʞʠʚʘʶʱʠʭ ʠʥʦʩʪʨʘʥʮʝʚ ʠ ʣʠʮ ʙʝʟ ʛʨʘʞʜʘʥʩʪʚʘͻ”. К 
категории населения относится и Человек. А значит, в статье 4, 68-ФЗ 
говорится, что гос система ͻʨʝʘʣʠʟʫʝʪ ʝʛʦ ʧʨʘʚʘͻ. Идем дальше. 

 
В статье 4.1: 

1. В пункте 6: “ͻʆʨʛʘʥʳ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʠ ʩʠʣʳ ʝʜʠʥʦʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ 
ʩʠʩʪʝʤʳ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʠ ʣʠʢʚʠʜʘʮʠʠ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʡ 
ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʫʶʪ ʚ ʨʝʞʠʤʝͻ”. Существует 3 режима (изучите их), и в них 
функционируютͻ ʪʦʣʴʢʦͻ органы гос системы. Не население, про которое 
нет ни слова. 

2. В пункте 10 говорится, что при введении режима повышенной готовности 
или ЧС, руководитель ликвидации ЧС “ͻʥʝʩʝʪ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ ʟʘ 
ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʵʪʠʭ ʨʘʙʦʪ ͻʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ͻʩ ʟʘʢʦʥʦʜʘʪʝʣʴʩʪʚʦʤ 
ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠͻ”. 

3. В подпункте а), пункта 10 говорится: “ͻʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʪʴ ʜʦʩʪʫʧ ʣʶʜʝʡ ʠ 
ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʶ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʦʡ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ 
ʫʛʨʦʟʘ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ ʟʦʥʫ 
ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠͻ”. Это ограничение распространяется на нас, 
если мы ͻʥʝ ʟʘʷʚʣʷʝʤ ʩʚʦʠ ʧʨʘʚʘͻ, в соответствии с задачами 68-ФЗ из 
статьи 4. 

4. Обратите внимание, что ограничивается доступ ͻʥʘͻ территорию, а не по 
территории. Это два разных понятия. И в соответствии с 
постановлением губернатора Краснодарского края и статьей 5, 68-ФЗ, 
такой территорией является весь Краснодарский край (согласно пункту 
1, постановления 129 от 13.03.2020). Соответственно, проверьте, на 
какой территории у вас введен РПГ. 

5. В подпункте г), пункта 10 говорится: “ͻʧʨʠʦʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʪʴ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 
ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʦʢʘʟʘʚʰʝʡʩʷ ʚ ʟʦʥʝ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ, ʝʩʣʠ 
ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʫʛʨʦʟʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ 
ʜʘʥʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ ʠʥʳʭ ʛʨʘʞʜʘʥ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʥʘ ʝʝ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠͻ”. 
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Далее скажите, что тогда в соответствии со статьей 27, закона о полиции, он обязан 
выполнять только те приказы, которые не противоречат федеральному закону. При 
этом другие правовые акты не считаются федеральным законом. Соответственно, 
если ему отдали приказ о проверке пропусков у всех граждан, что противоречит 
федеральному закону, он не обязан выполнять такие приказы. И если он их 
выполняет, то несет ответственность за это. 
 
Если же вы общаетесь с другим должностным лицом, ваши действия в отстаивании 
прав сводятся к тому, чтобы это лицо признало незаконность пропускного режима, 
после чего цель считается достигнутой. 
 
Назад к содержанию 
 
3.2. ʅʘʨʫʰʝʥʠʝ ʢʘʨʘʥʪʠʥʘ 
 
Изучите все правовые акты своего региона, если они не были разобраны в этой 
инструкции. Найдите там все, что касается карантина. Эти меры регулируются 52-ФЗ и 
должны ему соответствовать. 
 
Если вам говорят, что вы нарушаете карантин (или другие формулировки с этим 
словом), заявите должностному лицу о своем убеждении, что все должно быть законно 
и что должны лично проверить законность. После спросите, о каком карантине идет 
речь, и на какие правовые акты ссылается сотрудник, когда это говорит. 
 
Он будет ссылаться на конкретные постановления властей субъектов РФ. 
 
Заявите, что сейчас все проверите сами, в соответствии со своим убеждением. 
 
Если общаетесь с сотрудником полиции, добавьте, что хотите ознакомится с этими 
документами, согласно пункту 7, статьи 5, закона о полиции, потому что такие 
действия ограничивают ваши права и свободы. 
 
Сотрудник скажет, что эти документы опубликованы на сайте администрации. Заявите, 
что сейчас при нем будете ознакамливаться с этими документами, если у вас есть 
техническая возможность. Если технической возможности нет, попросите сотрудника 
помочь вам в ознакомлении. Это его обязанность. При этом он должен сделать это на 
месте, потому что в формулировке есть слово “непосредственно”, то есть, без 
посредников. 
 
Зачитайте сотруднику из постановления слова, где говорится о соответствии 52-ФЗ и 
постановлению главного санитарного врача. Далее скажите, что карантинные меры и 
соответствующие формулировки присутствуют в 52-ФЗ и регулируются этим законом. 
Зачитайте 31 статью этого закона, обратите внимание сотрудника на пункт 2 и 3, а 
именно, что карантин вводится на основании предписаний главных государственных 
санитарных врачей и при наличии инфекционного заболевания в перечне 
инфекционных заболеваний. 
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Далее сообщите, что любые нормативные акты, затрагивающие права и свободы, 
подлежат официальному опубликованию в соответствии с Правилами подготовки 
нормативных правовых актов федеральных органов исполнительной власти и 
государственной регистрации, утв. постановлением Правительства РФ от 13.08.1997 
№ 1009. А предложение ввести ограничительные мероприятия (карантин) — это 
ограничение прав и свобод. 
 
Далее скажите сотруднику, что сейчас посмотрите постановление санитарного врача. 
И идите на сайт роспотребнадзора вашего региона или на сайт администрации, где 
оно должно быть опубликовано. И показывайте сотруднику, что постановления там 
нет. Но сотрудник обязан обеспечить возможность ознакомления, и раз в интернете 
нет такого документа (от санитарного врача), он обязан вам его показать. 
 
Если показать не сможет, скажите, что в соответствии с Правилами подготовки 
нормативных правовых актов федеральных органов исполнительной власти и 
государственной регистрации, а именно с пунктом 19, Федеральные органы 
исполнительной власти направляют для исполнения нормативные правовые акты, 
подлежащие государственной регистрации, только после их регистрации и 
официального опубликования. При нарушении указанных требований нормативные 
правовые акты, как не вступившие в силу, применяться не могут. А значит нельзя 
применить постановление санитарного врача, без которого в субъекте не может быть 
введен карантин. 
 
После скажите, что еще инфекционное заболевание должно быть включено в 
перечень инфекционных заболеваний, и покажите этот перечень. Там нет 
коронавирусной инфекции. 
 
Далее, если общаетесь с сотрудником полиции, скажите, что у сотрудника было право 
на ознакомление с информацией и материалами, необходимыми для осуществления 
своих должностных полномочий (в соответствии со статьей 28 закона о полиции). 
 
Далее скажите, что тогда в соответствии со статьей 27 закона о полиции он обязан 
выполнять только те приказы, которые не противоречат федеральному закону. При 
этом другие правовые акты не считаются федеральным законом. Соответственно, 
если ему отдали приказ, который противоречит 52-ФЗ, он не обязан выполнять его. И 
если он их выполняет, то несет ответственность за это. 
 
Если же вы общаетесь с другим должностным лицом, ваши действия в отстаивании 
прав сводятся к тому, чтобы это лицо признало незаконность карантина, после чего 
цель считается достигнутой. 
 
Назад к содержанию 
 
3.3. ʅʘʨʫʰʝʥʠʝ ʨʝʞʠʤʘ ʩʘʤʦʠʟʦʣʷʮʠʠ 
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Спросите сотрудника, о какой самоизоляции идет речь, и на какие документы он 
ссылается. Он ответит. Запросите у сотрудника информацию, какой федеральный 
закон регулирует режим самоизоляции (никакой), тогда в соответствии со статьей 27 
закона о полиции, он обязан выполнять только те приказы, которые не противоречат 
федеральному закону. При этом другие правовые акты не считаются законом. А если 
нет норм регулирования самоизоляции в законе, то как они могут быть применены... 
Если он не понимает, выводите сотрудника на пункт 3.2 или 3.4 и объясняйте все 
оттуда. 
 
Назад к содержанию 
 
3.4. ʅʘʨʫʰʝʥʠʝ ʧʨʘʚʠʣ ʧʨʠ ʨʝʞʠʤʝ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ 
 
Изучите все правовые акты своего региона, если они не были разобраны в этой 
инструкции. Найдите там все, что касается РПГ. Эти меры регулируются 68-ФЗ и 
должны ему соответствовать. 
 
Если вам говорят, что вы нарушаете эти правила, заявите должностному лицу о своем 
убеждении, что все должно быть законно и что должны лично проверить законность. 
После спросите сотрудника, о нарушении какого именно правила идет речь, и на какие 
правовые акты ссылается сотрудник, когда это говорит. 
 
Сотрудник будет ссылаться на конкретные постановления властей субъектов РФ. 
 
Если общаетесь с сотрудником полиции, добавьте, что хотите ознакомится с этими 
документами, согласно пункту 7, статьи 5, закона о полиции, потому что такие 
действия ограничивают ваши права и свободы. 
 
Сотрудник скажет, что эти документы опубликованы на сайте администрации. Заявите, 
что сейчас при нем будете ознакамливаться с этими документами, если у вас есть 
техническая возможность. Если технической возможности нет, попросите сотрудника 
помочь вам в ознакомлении. Это его обязанность. При этом он должен сделать это на 
месте, потому что в формулировке есть слово “непосредственно”, то есть, без 
посредников. 
 
Зачитайте то, о чем он говорит, и в соответствии с пунктом 2.1.1. этой инструкции 
объясните сотруднику, что никаких правил вы не нарушали, если речь про основные 
правила, введенные правительством, которые надо соблюдать только при введении 
режима самим правительством. Этого естественно нет. А если речь про 
дополнительные правила субъектов, то объясните ему, что субъект может 
устанавливать дополнительные правила, но для их применения обязательно введение 
РПГ или ЧС Правительством РФ (согласно пункту ф, статьи 11, 68-ФЗ). А если нет 
постановления о таком режиме, то как возможно выполнять какие-то правила. В пункте 
3.1 этой инструкции этот момент также разобран. 
 
Назад к содержанию 
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Уровень 4. Взаимодействуем с системой 
 
На этом уровне мы разберемся, как проверять законность сотрудников МВД, если нам 
предлагают выполнить их законные требования. Как заполнять протоколы так, чтобы 
потом не могли привлечь к ответственности во время действия всей самоизоляции. 
Как использовать статью 51 и 67 Конституции РФ. Почему нельзя судить человека. 
 
Для упрощения, дополнительные инструкции этого уровня будут добавлены к пакету 
отдельными файлами в виде приложений с номером. Как правило, вам потребуются 
только эти приложения. Основная же инструкция призвана помочь вам подготовиться к 
случаям взаимодействия с должностными лицами, чтобы вы четко знали все, что вас 
касается. 
 
Рекомендую приступать к изучению этого уровня только тогда, когда вы поняли все из 
предыдущих уровней и как это можно применить. 
 
Назад к содержанию 
 
4.1. ʐʘʙʣʦʥʳ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʡ 
 
Здесь речь пойдет про всех сотрудников, с которыми вы взаимодействуете по 
вопросам самоизоляций, пропусков и т.д. 
 
Смотрите в файле “Приложение № 1”. 
 
Назад к содержанию 
 
4.2. ʂʘʢ ʟʘʧʦʣʥʷʪʴ ʧʨʦʪʦʢʦʣʳ 
 
Если вы разбираетесь в правилах составления протоколов, в законодательстве, вы 
можете использовать сам протокол в своих целях. В этом разделе я расскажу тонкости 
законодательства, покажу моменты по заполнению протокола, и как сделать так, 
чтобы следующие протоколы вы могли отменять на месте. 
 

● Кто может выписывать протоколы по статье 20.6.1 
 
Есть ответ на вопрос 18, ͻобзора судебной практики Президиума Верховного 
Судаͻ: 
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Перечень этих лиц смотрите ͻздесьͻ. Полиция и росгвардия туда входит. Если 
перед вами иное должностное лицо, обязательно проверьте по этому списку, 
разрешено ли ему выписывать протоколы. При этом обратите внимание, что в 
одних пунктах там есть руководители и должностные лица, а в других нет. 
 
Перечни властей субъектов также указаны. Но обратите внимание, на кого и 
какие обязанности там возложены, например в указе мера москвы ͻ40-УМ от 
04.04.2020ͻ я не нашел полномочий этих структур в направлении обычных 
граждан, кроме выполнения требований социального дистанцирования (1 метр, 
как помните). Поэтому под большим вопросом, имеет ли право выписывать вам 
протокол сотрудник надзора в сфере строительства, например. Но даже если в 
указе есть такое разрешение, указ должен быть законным, о чем поговорим 
далее. 

 
● На основании каких статей привлекают 

 
Обычно применяют статью 20.6.1 (часть 1). 
 
Есть еще КоАП субъектов РФ, например в Москве есть свой кодекс, в котором 
внесли пункт 3.18.1, и были разговоры, что начнут штрафовать по своим 
кодексам. Но, согласно обзору судебной практики, утвержденным Президиумом 
Верховного Суда от 21 апреля 2020 года, а именно ͻабзацу 9, вопроса 17ͻ, 
нарушение любых правил (в том числе из постановлений субъектов) ͻʜʦʣʞʥʳ 
ʢʚʘʣʠʬʠʮʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʧʦ ʯʘʩʪʠ 1, ʩʪʘʪʴʠ 20.6.1 ʂʦɸʇ ʈʌͻ: 
 
ñʊʘʢ, ʧʦ ͻʯʘʩʪʠ 1 ʩʪʘʪʴʠ 20.6.1ͻ ʂʦɸʇ ʈʌ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʦʜʣʝʞʘʪ ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʠ 
ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʠʮʘ, ʚʳʨʘʟʠʚʰʠʝʩʷ ʚ ʥʘʨʫʰʝʥʠʠ ʧʦʜʧʫʥʢʪʘ 3.2.4 
ʧʫʥʢʪʘ 3.2 ʨʘʟʜʝʣʘ 3, ʧʫʥʢʪʦʚ 12.1, 12.3 ʨʘʟʜʝʣʘ 12 ʋʢʘʟʘ ʄʵʨʘ ʄʦʩʢʚʳ ʦʪ 5 
ʤʘʨʪʘ 2020 ʛ. N 12-ʋʄ "ʆ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʨʝʞʠʤʘ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ" (ʚ 
ʨʝʜʘʢʮʠʠ ʋʢʘʟʘ ʄʵʨʘ ʄʦʩʢʚʳ ʦʪ 10 ʘʧʨʝʣʷ 2020 ʛ. N 42-ʋʄ)ò. 
 
Соответственно, все остальное, кроме КоАП РФ — незаконно. В любом 
субъекте РФ. 
 
Едем дальше. Часть 2, статью 6.3 КоАП РФ можно применить только к 
определенным лицам: 
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1. больные 
2. контактирующие с больными 
3. прибывшие из другой страны (согласно постановлениям 

государственного санитарного врача РФ, где говорится про изоляцию 
таких лиц) 

 
При этом, чтобы применить к ним эту статью, у них должен быть адресный 
(конкретному лицу, в случае пунктов 1 и 2) правовой акт от власти, где 
написано про запреты и обязательства. И именно для них вводятся 
изоляционные меры и карантин. 
 
А значит, что если вы не относитесь к тем 3 категориям лиц, к вам ͻʤʦʞʥʦ 
ʧʨʠʤʝʥʠʪʴ ʪʦʣʴʢʦ ʯʘʩʪʴ 1, ʩʪʘʪʴʠ 20.6.1 ʂʦɸʇ ʈʌͻ. КоАП субъектов 
применить нельзя, как и статью 6.3 КоАП РФ. И если вдруг, сотрудник 
выписывает вам протокол, ссылаясь на статью 6.3 или на кодекс субъекта, 
такой протокол можно отменить на месте. 
 
Добавлю, что ͻɻʚʘʢʫʠʨʦʚʘʪʴ ʚʘʰʝ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʝ ʩʨʝʜʩʪʚʦ ʥʝʣʴʟʷͻ, если вы 
нарушаете правила на автомобиле. Потому что в статье 27.13 КоАП РФ есть 
перечень случаев, когда возможно задержание т/с, и в нем нет статей, 
указанных выше. 
 
И есть второй момент, касаемо камер видеофиксации, которые работают, 
согласно статье 28.6. А именно, должен быть особый порядок, который не 
предусмотрен для статей 20.6.1 и 6.3 КоАП РФ. Поэтому ͻʘʚʪʦʤʘʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ 
ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʥʝ ʤʦʛʫʪ ʚʳʥʦʩʠʪʴ ʧʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷͻ, они могут только 
зафиксировать что-то и вызвать вас на составление протокола (составляется в 
присутствии лица). Потом этот протокол направляется в районный суд, и только 
суд может вынести постановление. 
 

● Виды правонарушений 
 

Есть 2 вида правонарушений: 
1. Оконченные 
2. Длящиеся 

 
Оконченные, это когда вы, например, проехали на красный сигнал светофора. 
Это оконченное правонарушение, потому что вы его завершили. А длящиеся 
правонарушения всегда связаны с длительным и еще не прекращенным 
выполнением обязанности или еще чего-то. Например, если вы вышли из дома 
и нарушили что-то там, но домой не вернулись, это правонарушение является 
ʜʣʷʱʠʤʩʷͻ. 
 
В обзоре судебной практики, утвержденным Президиумом Верховного Суда от 
21 апреля 2020 года, а именно в вопросе 19 и 24 указано, что эти 
правонарушения являются длящимися. При этом ͻʩʨʦʢ ʜʘʚʥʦʩʪʠ 



ʧʨʘʚʦʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʧʦ 20.6.1 ð 3 ʤʝʩʷʮʘ, ʧʦ 6.3 ð 1 ʛʦʜ ͻ(срок, по истечению 
которого нельзя вынести постановление, согласно статье 4.5 КоАП РФ). 
 
Этот момент нам важен вот по какой причине. 
 
За оконченные правонарушения можно привлекать столько раз, сколько вы 
будете их совершать. А за длящиеся можно привлечь повторно только тогда, 
когда первоначальное постановление вступило в законную силу, согласно 
вопросу 21, обзору судебной практики за 4 квартал 2006 годаͻ, утвержденный 
Президиумом Верховного Суда. 
 

 
 
То есть, если мы не дадим первоначальному постановлению вступить в 
законную силу, то нас ͻʥʝ ʩʤʦʛʫʪ ʧʨʠʚʣʝʯʴ ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʧʦ ʵʪʦʡ ʞʝ ʩʪʘʪʴʝͻ. 
 
Например, если вы вышли гулять, вам выписали протокол, потом этот протокол 
направляется в районный суд. Этот пересыл может длится в течении месяца. И 
потом вам еще раз выписывают протокол, но вы уже пишите в нем, что домой 
не возвращались и за это правонарушение уже был составлен протокол (про 
инструкцию далее). Таким образом вы отменяете протокол, ссылаясь на обзор 
судебной практики. А доказать, что вы вернулись домой, будет очень трудно, 
при этом согласно статье ͻ1.5 КоАП РФͻ, пока этого не будет сделано, вы 
считаетесь невиновным. 
 
Соответственно, разобраться надо будет только с первым протоколом. 
 
При этом, если в первом протоколе вы указываете, что желаете присутствовать 
лично при рассмотрении дела, но явится в суд вы не сможете по причине 
ограничений и обязанностей (как выражался верховный суд в своих ответах, 
когда говорил, что это все не ограничение прав, а ͻʚʦʟʣʦʞʝʥʠʝ 
ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʦʙʷʟʘʥʥʦʩʪʝʡͻ), рассмотрение дела должны перенести до 
снятия всех этих мер.  
 
А тогда в дело вступают сроки давности, и если в течении 3 месяцев 
ограничения не будут сняты, постановление нельзя будет вынести. А если суд 
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рассмотрит дело без вас, то это причина отменить вынесенное постановление, 
потому что вас лишили законного права присутствовать при рассмотрении 
дела. 
 
Если же ограничения будут сняты, то у вас будет 2 пути в суде: 

1. разваливать это дело на основании нарушений, при составлении 
протокола, 

2. на основании того, почему нельзя судить человека. 
 

Конкретные шаблоны действий смотрите в файле “Приложение № 2”. 
 
Назад к содержанию 
 
4.3. ʂʘʢ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ 51 ʠ 67 ʩʪʘʪʴʝʡ ʂʦʥʩʪʠʪʫʮʠʠ ʈʌ 
 
Не многие знают, что могут пользоваться 51 статьей Конституции РФ в своих целях не 
верно, а про использование 67 статьи вообще почти нигде не говорится, хотя именно 
ее можно грамотно применить в любой ситуации. 
 

● 51 статья Конституции РФ 
 

ñʅʠʢʪʦ ʥʝ ʦʙʷʟʘʥ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦʚʘʪʴ ʧʨʦʪʠʚ ʩʝʙʷ ʩʘʤʦʛʦ, ʩʚʦʝʛʦ ʩʫʧʨʫʛʘ ʠ 
ʙʣʠʟʢʠʭ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ, ʢʨʫʛ ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʳʤ ʟʘʢʦʥʦʤò. 
 
Вы могли слышать, что эту статью иногда применяют, иногда даже адвокаты 
рекомендуют ее использовать. И с первого взгляда ее трактовка говорит нам, 
что мы не обязаны что-то говорить должностным лицам. Но на самом деле это 
не так. И с учетом того, как у нас применяют законодательство, применение 
этой статьи в итоге разворачивается против вас же. Сейчас объясню. 
 
Обратите внимание, что в формулировке используется слово 
ñʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦʚʘʪʴòͻ. Ведь кто у нас является свидетелем? Лицо, которому 
ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʠʟʚʝʩʪʥʳ ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʩʪʚʘ ʜʝʣʘͻ, подлежащие установлению, 
согласно статье 25.6 КоАП РФ. Соответственно, если вы являетесь лицом, в 
отношении которого ведут дело об административном правонарушении, и вы 
используете отсылку на статью 51 Конституции РФ, а значит не хотите 
свидетельствовать против себя, это может быть воспринято, как косвенное 
признание вины. 
 
— Я вот это совершил, но рассказывать обстоятельства этого не буду, статья 
51 же. 
 
И судьи, дознаватели, следователи охотно пользуются этой фишкой и 
принимают ваш отказ от дачи показаний. При этом, если вы не заявляете о 
статье 51, они могут приписать это самостоятельно. 
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